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, Dezvoltarea unui sistem regional de centre medicale de excelenta in screening prenatal
in Regiunea de Vest* Cod proiect 149478

200 de femei gravide din judetul Arad vor beneficia de investigatii medicale de
specialitate, gratuite, in cadrul unui contract incheiat intre Spitalul Clinic Judetean de Urgenta
Arad si Spitalul Clinic Municipal de Urgenta Timisoara!

Contractul a fost incheiat in cadrul proiectului POCU ,,Dezvoltarea unui sistem
regional de centre medicale de excelenta in screening prenatal in Regiunea de Vest®, Cod
proiect 149478, si presupune monitorizarea evolutiei unei sarcini normale la gravida care nu
detine documente medicale care sd ateste existenta in antecedentele personale, patologice a
rubeolei, a toxoplasmozei sau a infectiei CMV.

Monitorizarea se va efectua pentru un numar de 200 de femei gravide, care vor
beneficia de un pachet de servicii medicale specifice sarcinii.

,»Ne bucuram sa ne aldturam proiectului dezvoltat de Spitalul Clinic Municipal de
Urgentd Timisoara si sd oferim mai multe oportunititi de monitorizare si investigare a
sarcinii. Acest proiect vine sa completeze facilitatile pe care sectia noastrda le oferea
viitoarelor mdmici si prin care cel putin 1.500 de femei sunt monitorizate, in fiecare an, prin
intermediul spitalizarii de zi. Importanta acestui proiect rezidd din aplicarea practica a
preventiei si investigdrii corecte a sarcinii, astfel incat sa fie redusd semnificativ o serie de
complicatii, iar patologia asociatd sarcinii sd fie manageriatd corespunzdtor in mod similar cu
tarile dezvoltate. De asemenea faptul cd aceste investigatii sunt gratuite pentru gravide,
reprezintd un mare pas inainte spre normalitate”, a explicat dr. Cristian Furdu, medic primar
obstetrica-ginecologie, SCJU Arad.

Pachetul de servicii medicale va cuprinde:

Consultatie de specialitate obstetrica-ginecologie
Hemoleucograma completa

Determinare la gravida a grupului sanguin ABO
Determinare la gravida a grupului sanguin Rh
Uree serica, Acid uric seric, Creatinina serica
Glicemie

TGP, TGO, TSH

Examen complet de urina (sumar + sediment)
VDRL sau RPR
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v Testare HIV la gravida
v’ Evaluarea gravidei pentru infectii cu risc pentru sarcind (pentru rubeold, toxoplasmoza,

infectia CMV, hepatita B si C)

Secretie vaginala

Examen citologic cervico-vaginal Babes-Papanicolau (pana la S23+6 zile) sau Test de
toleranta la glucoza per os +/- Hemoglobina glicata (S24 - S28+6 zile) sau Biometrie
fetala (S29-S33+6 zile) sau Detectia Streptococului de grup B (S34 - S37+6 zile)

v Ecografie de confirmare, viabilitate si datare a sarcinii.
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Proiectul este cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational
Capital Uman. Valoarea totala eligibild a proiectului este de 12.093.868,29 lei, din care 98%
reprezinta cofinantarea UE.

Lider de proiect este Spitalul Clinic Municipal de Urgenta Timisoara iar partener de
proiect, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,,Pius Brinzeu*.

Obiectivul general al proiectului este imbunatatirea accesului populatiei la programe
de sandtate si la servicii medicale de preventie, screening prenatal, diagnostic si tratament
precoce pentru principalele patologii ale gravidei si copilului, cu impact asupra imbunatatirii
starii de sdndtate a mamei si copilului si reducerea riscului de deces infantil si matern in
Regiunea Vest.

Prin proiect, 2100 persoane din judetele Regiunii Vest (Arad, Hunedoara, Caras-
Severin si Timis) vor beneficia de programe de sprijin (screening) sub forma serviciilor de
screening prenatal. Proiectul are o durata de 31 luni si se va finaliza in 29 decembrie 2023.

Persoanele care vor beneficia de screening prenatal vor indeplini CUMULATIV
urmatoarele conditii:
A. au statutul de femei gravide;
B. au domiciliul/resedinta in regiunea vizata de proiectul regional — Regiunea Vest.
Exceptie:
- femeile care nu au acte de identitate, dar locuiesc in acest teritoriu si dau o declaratie ca
domiciliaza in regiunea vizata de proiect vor reprezenta grup tinta eligibil. Femeile private de
libertate vor fi asociate locului unde 1si desfasoara detentia si nu din perspectiva adresei de
domiciliu;
-femeile aflate in unitati de asistenta medicala sau sociala.

Programari prin e-mail: programare.screening.gravide@gmail.com sau telefonic de luni
pana vineri intre orele 07.30 — 14.30 la numarul de telefon: 0732254393.

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020.

Continutul acestui material nu reprezinta in mod obligatoriu pozitia oficiald a Uniunii Europene sau a Guvernului Romaniei.
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